85 erfolgreiche Jahre
1919 wurde der SV Ruschberg gegriindet — Festwochenende zum Jubildum

Auf 85 erfolgreiche sportliche Jahre in der Schwerathletik kann der SV Ruschberg zurtickbli-
cken. Mit einem groBen Festwochenende feierte der Verein am Rande des Truppentibungs-
platzes Baumholder dieses Jubildum.

Gegrundet wurde der SV Ruschberg 1919 als Athleten-Sportverein, zuniachst mit den Sportar-
ten Boxen und Turnen, wenig spéter aber auch mit Ringen und Gewichtheben. Das rege Ver-
einsleben, zu dem auch noch Damen-Gymnastik- und Rundgewichtsriegen gehorten, kam in
den 30er Jahren zum Erliegen.

Nach dem 2. Weltkrieg entstand der Verein neu, diesmal auch mit FuBballern, die bis 1962
eine Abteilung im SV Ruschberg bildeten. Doch bereits fiiih stand die Schwerathletik wieder
im Mittelpunkt. Die Rundgewichtsriege wurde 1954 Deutscher Vize-Meister. Peter Alt, da-
mals Mitglied der Meistermannschaft, ist heute noch Riegenfiithrer der Ruschberger Rundge-
wichtsriege. Ebenfalls Deutscher Vize-Meister wurde 1963 in Hanau die Jugend-
Tauzichmannschaft des SV Ruschberg,

1963 entstand im SV Ruschberg auch wieder eine Ringermannschaft, die bis 2001 sehr er-
folgreich in den verschiedenen rheinland-pfilzischen Ligen antrat, darunter funf Jahre von
1978 bis 1983 in der Oberliga Rheinland-Pfalz, der damals dritthdchsten Klasse. Da die
Riumlichkeiten im Saal Korb in den 70er Jahren nicht mehr ausreichten, wechselte der Ver-
ein in die Westrichhalle in Baumbholder, deren 300 Sitzplitze bei Heimkampfen in der Oberli-
ga oft bis auf den letzten Platz besetzt waren. Nach dreijahriger Pause nimmt der SV Rusch-
berg nun in einer WKG mit den Vereinen aus Oberstein und Bollenbach wieder an der Ver-
bandsrunde im Ringen teil.

Harry Seibert gewann 1972 bei den Deutschen Meisterschaften der Jugend eine Bronzeme-
daille, Roman Alt wurde 1977 Deutscher Vizemeister, 1976 DM-Dritter und 1975 erreichte er
den vierten Platz. Und Tim Schultz wurde 1991 in der Jugend ebenfalls Deutscher Vizemeis-
ter. Ausdruck der guten Jugendarbeit im Verein. Dies ist auch heute noch so. 20 Midchen und
Jungen sind regelmiBig im Training und konnten auch bei den Landesmeisterschafien bereits
Medaillen erringen.

Neben dem Ringen gibt es heute noch im SV Ruschberg drei Frauengruppen sowie die Rund-
gewichtsriege. Uber 25 Jahre bestimmite bis 1988 Fritz Seibert die Geschicke des SV Rusch-
berg, ihm folgte bis 2002 Norbert Schneider. Seitdem ist Margret Janz Vorsitzende. Dieter
Heimig vom SV Ruschberg gehorte viele Jahre dem Verbandsvorstand des Schwerathletik-
verbandes Rheinland an, von 1991 bis 1995 als dessen Vorsitzender. Ebenfalls Verbandspri-
sident war von 2002 bis 2004 Hans-Peter Bohr, der seit 1993 im Verband titig war. Derzeit
ist Bojan Stubenrauch vom SV Ruschberg Vizeprisidentin des Schwerathletikverbandes
Rheinland.
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